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Resumo

No presente artigo analisa-se a problemdtica associada a pesca de migradores
anddromos e catddromos nos estudrios do noroeste de Portugal (Minho, Lima e Cdvado),
com especial énfase para as espécies Petromyzon marinus e Anguilla anguilla. Sao des-
critas, numa base comparativa, as espécies, as artes e a legislagdo vigente em cada um
dos estudrios e a situagdo encontrada no terreno (1997), reveladora de prdticas e regula-
mentos de pesca que parecem desajustados face as expectativas dos pescadores e a
crescente escassez dos recursos.
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Résumé

Dans cet article nous analysons la problématique associée a la péche des migratoires
anadromes et catadromes dans les estuaires du nord-ouest du Portugal (fleuves Minho,
Lima et Cavado), mettant en évidence l’étude des espéces Petromyzon marinus et Anguilla
anguilla. Les espéces, les engins de péche, la législation en vigueur pour chacun des

! Este artigo foi extraido, com modificagdes, da dissertagio de doutoramento do autor intitulada Comunidades
de Pesca Artesanal na Costa Portuguesa - Estudo Geogréfico, Universidade Nova de Lisboa, Faculdade de
Ciéncias Sociais € Humanas, 1998.
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estuaires et la situation rencontrée sur le terrain en 1997 sont décrites de fagon
comparative. Nous démontrons que la situation en 1997 révéle que les pratiques et les
normes juridiques de péche ne semblent pas étre ajustées aux ambitions des pécheurs et
a la croissante insuffisance des ressources.

Abstract

The present article is an analysis of the problematic associated with the fishing of
migrants in the estuaries of the Northwest of Portugal (rivers Minho, Lima and Cdvado).
It emphasizes the species Petromyzon marinus and Anguilla anguilla. The species, the
fishing methods and the legislation in vigour in each of the estuaries are described on an
comparative basis. There is also a description of the situation of the terrain (1997),
which revealed that some fishing regulations and practices nowadays seem quite unadjusted
to the fishers expectations and to the growing lack of resources.

1. Introducao

Devido as suas caracteristicas particulares de interface oceano/continente e 2 sua alta
produtividade biolégica, em todos os principais estudrios portugueses se implantaram e
desenvolveram comunidades de pescadores que utilizam essas 4reas quer como fundeadouros,
deslocando-se para o oceano para pescar, quer como locais de pesca exclusivos (nunca sain-
do para o mar) quer, ainda, associando a pesca no estudrio a pesca no oceano adjacente. Pelos
motivos apontados, existem em quase todos importantes infraestruturas portudrias, como no
Lima, no Mondego, no Tejo, no Sado, no Arade e no Guadiana; o pequeno estudrio do rio
Leca foi mesmo destruido com a construg@o do porto de Leixdes.

Face ao seu elevado potencial bioldgico e de lazer e ao crescente perigo da sua
degradacgdo, tém sido tomadas diversas medidas de protecg¢do, como a criagdo de 4reas
protegidas e a limitagio da pesca profissional. Todavia, dado o alto valor de algumas das
espécies visadas pela pesca, de que se destacam a lampreia (Petromyzon marinus) e o
meix30 (Anguilla anguilla), a pressdo sobre estes recursos vivos revela-se frequente-
mente excessiva e levanta, inquestionavelmente, um problema de conservagdo destes
recursos que € necessdrio resolver.

De todos os estudrios nacionais, os dos rios Minho, Lima e Cavado sdo aqueles em
que a pesca de migradores anddromos e catddromos é mais relevante. Tal facto deriva
fundamentalmente da sua posigio geografica na costa mais setentrional do pais (fig.1), o
que tem como principais consequéncias:
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Figura 1 - LocalizacZo dos estuérios e das
lagunas costeiras em Portugal.

— terem af algumas espécies o seu limite de
distribui¢do mais meridional, como € o
caso do salm@o e da truta marisca;

— existir grande proximidade com o pafs vi-
zinho (no caso do rio Minho ele é mesmo
a fronteira entre Portugal e Espanha), onde
as tradi¢es gastronémicas de consumo
de meixdo dao origem a sua captura em
Portugal;

— incluir-se esta regiio entre as mais
pluviométricas do pais, 0 que tem como
consequéncia uma maior entrada de dgua
doce no oceano adjacente, factor impor-
tante na atrac¢do dos migradores?®.

Para além dos factores apontados, existe
ainda nesta regido o hébito, profundamente
enraizado, de consumo de lampreia.

Nestes estudrios, os migradores mais
importantes actualmente sédo a lampreia e a
enguia (na sua fase de meixdo), pois sdo os
que ainda af ocorrem com alguma abundén-
cia e atingem maior valor no mercado; dai
que a anélise incida essencialmente sobre
estas espécies.

2. Espécies exploradas

Nos estudrios e rios do Noroeste as es-

pécies migradoras mais importantes sido aniddromas e incluem a lampreia do mar
(Petromyzon marinus), o salmio (Salmo salar), o sével (Alosa alosa), a savelha (Alosa
falax) e a enguia (Anguilla anguilla)®. De entre os migradores ndao anddromos, é possivel
encontrar um nimero elevado de espécies marinhas, umas com elevado valor econ6mi-

2 Por exemplo, o decréscimo da salinidade junto 2 costa induz na enguia a metamorfose que a transforma em “enguia
de vidro”, permitindo-lhe a sua entrada nos rios, sabendo-se hoje que esse decréscimo e o “cheiro a terra” proveniente
dos rios € o principal factor que orienta as larvas de enguia para os estudrios (Bessa, 1992; Tesch, 1977).

3 De facto, a enguia € uma espécie catddroma, pois, ao contrério das restantes, que vivem no oceano e se reproduzem
nos rios, a Anguilla anguilla vive nos rios e lagunas litorais (4guas doces e salobras) e reproduz-se no mar.
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co, como os robalos (Dicentrarchus labrax e Dicentrartus punctatus), outras nao tiao
valorizadas, mas ainda assim objecto de pescarias, como a boga do mar (Boops boops) e
diversas tainhas (Mugil cephalus, Mugil auratus, Mugil tabeo, Mugil labrosus labrosus,
Mugil ramada e Mugil saliens). Para além das referidas, a solha (Platichthys flesus), o
linguado (Solea senegalensis) e o choco (Sepia oficinallis) constituem espécies alternati-
vas importantes, sendo objecto da pesca fundamentalmente na primavera e no verao.

2.1. Lampreia do mar

A lampreia do mar, geralmente designada apenas por lampreia, € um cicléstomo
anddromo de pele nua e viscosa cujo comprimento varia, quando adulta, entre os 60 cm
e 100 cm; vive no mar mas desloca-se para os rios para se reproduzir; a maioria dos
individuos morre apds a postura, jd que raramente se observa o retorno ao oceano de
exemplares desovados (“lampreia de touca”). As larvas permanecem no rio durante 3 a 5
anos e apés sofrerem uma metamorfose regressam as dguas marinhas (Afonso er al.,
1992; Pereira, 1992). Embora penetre em todos os nossos rios, nos dltimos anos apenas
é encontrada em quantidades importantes nas regides para norte do estuirio do Mondego
(incluindo este) e apenas até onde as grandes barragens lhes barram o caminho.

A sua entrada nos rios ocorre normalmente entre Dezembro e Abril, sendo objecto
de importantes pescarias sobretudo nos estudrios, onde a sua acessibilidade é maior.
Espécie em rapida regressao, estd classificada pela Unido Internacional da Conservagio
da Natureza (UICN) como “vulneravel”. A pesca da lampreia € permitida e esta regula-
mentada no rio Minho, nos estudrios do rio Lima, do rio Cdvado, do Douro, do rio
Mondego e na laguna de Aveiro.

A lampreia € uma espécie que faz parte da gastronomia tradicional do litoral norte
do pafs, razdo pela qual € capturada. A menor abundincia que tem revelado de ano para
ano tem feito aumentar o seu preco, o que tem como consequéncia ser cada vez mais
procurada pelos pescadores. Na safra de 1997/98 o preco variou entre os 7 € os 8 mil
escudos por lampreia viva (a variagdo do prego na mesma época de pesca prende-se com
a maior procura que tem nos periodos festivos).

2.2. Salmao

O salmio estd classificado pela UICN como espécie “em perigo”, isto é, cuja so-
brevivéncia serd improvavel se os factores limitantes continuarem a actuar. Anddromo
que penetra nos rios para desovar, apresenta a particularidade de o fazer sempre no rio
onde nasce, 0 que aumenta a sua vulnerabilidade (Pereira, 1992). Em Portugal apenas
ocorre nos estuarios e rios mais setentrionais (Lima, Cavado e Minho), onde entra sobre-
tudo em Janeiro e Fevereiro; a sua pesca esta regulamentada no rio Minho (onde esta
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proibida por um periodo de 2 anos) e nos estudrios do Lima (onde se tem mantido uma
proibi¢do temporaria de pesca desde 1990) e do Cavado (com grandes limitagdes e care-
cendo de um selo e guia para poder ser transportado). O salméo € frequentemente con-
fundido com a truta-marisca (Salmo trutta), espécie anidroma com muitas semelhangas
e que ocorre também nos referidos rios.

2.3. Savel e savelha/saboga

Ambas as espécies sdo consideradas “vulneréveis” pela UICN, tendo o savel pratica-
mente desaparecido dos estudrios e rios do sul do pafs (Tejo, Sado e Guadiana)*. O sével
penetra apenas nos grandes rios para efectuar a desova, que se inicia no comego da Primave-
ra, sendo entdo objecto da pesca; a savelha apenas o faz entre Maio e Junho. Espécies
aparentadas, confundem-se frequentemente sendo hoje comum as referéncias a savelha como
sdvel, embora a savelha seja mais pequena do que o savel, pois a primeira raramente ultra-
passa os 40 cm de comprimento enquanto o savel com frequéncia cresce além dos 60 cm.

A pesca destas espécies estd prevista e regulamentada no rio Minho, nos estuérios
do Lima, do Cévado, do Mondego e do estudrio do Tejo e ainda na laguna de Aveiro.

2.4. Enguia

Ao invés das espécies até agora referidas, a enguia vive nas dguas doces e salobras
e desloca-se para o oceano para se reproduzir. Esta classificada pela UICN como espécie
“comercialmente ameagada”.

A enguia europeia, espécie que povoa as dguas portuguesas, faz a postura no mar
dos Sargagos, no Atlantico Ocidental, local de onde as respectivas larvas iniciam uma
migragdo, via corrente do Golfo, até atingirem as costas europeias e do Norte de Africa,
onde chegam com cerca de 8 cm. Antes de penetrarem nos rios sofrem uma metamorfo-
se transformando-se em enguias alongadas e translicidas, forma sob a qual sdo conheci-
das como meixdo (embora também por enguias de vidro, eirds ou irds, entre outras
designagdes). Como meix&do entram nos rios formando massas de aspecto gelatinoso e
sdo objecto de uma das pescarias mais problematicas do ponto de vista conservacionista
que actualmente ocorrem em Portugal. Uma vez nos rios voltam a sofrer uma metamor-
fose adquirindo a forma de adultos, isto €, com um corpo alongado, liso e cilindrico,
coberto por uma secre¢do mucosa que a torna escorregadia; quando adultas chegam a
atingir os 50 cm (machos) ou 1 ma 1, 5 m (fémeas) (Pereira, 1992). Esta espécie revela-

* No rio Tejo foi objecto, até meados do século XX, de importantes pescarias, que originavam importantes
migragdes de populagdes, quer do centro € norte do pais, quer de agricultores da regido ribeirinha que eram
atraidos pela sua enorme abundincia. O seu desaparecimento deste rio parece estar relacionado com a
crescente polui¢do € com a construgio de barragens.
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se extremamente eurihalina pois povoa meios de salinidades muito varidveis, podendo
mesmo ser encontrada deslocando-se sobre terra hiimida®.

A enguia € uma espécie tradicionalmente pescada quando adulta em todas as dguas
estuarinas, fluviais e lacustres de Portugal, j4 que em algumas regides o seu consumo estd
fortemente enraizado na gastronomia local. E uma espécie bem cotada no mercado,
tendo o valor médio da primeira venda em Portugal sido de 1.701$50/Kg em 1996°. Até
ha cerca de 20 anos as formas juvenis apenas eram capturadas com o objectivo de povoar
anguiliculturas. No entanto, desde essa época e enquanto meixdo, vem sendo adquirida
por compradores espanhdis por valores muito elevados (na safra de 1997/98 chegou a
atingir os 40.000300/Kg!). De facto, praticamente todo o meixdo capturado em Portugal
se destina ao pais vizinho sendo no geral adquirido por compradores portugueses que
depois o revendem a comerciantes espanhéis. Embora a pesca do meix3o se tenha inici-
ado no rio Minho, por ébvias influéncias espanholas, ela tem-se difundido por todos os
estuarios e rios portugueses, com excep¢io do Algarve.

Os espanhdis adquirem o meixdo a pescadores portugueses por valores cada vez
mais altos porque ja comegou a escassear em muitas regides espanholas e por ser consi-
derado um produto de elevada qualidade na gastronomia espanhola’, de consumo
minoritario e de temporada (épocas festivas). Em Espanha, o consumo de meixdo teve
origem no Pafs Basco, de onde se difundiu por todo o territério do pais vizinho, sobre-
tudo pelas cidades®. Por ser muito apetecido e por ter um valor tdo elevado, nos Gltimos
anos tem sido produzido um sucedaneo a base de pasta de calamar, comercializado sob o
nome de gula, que lembra o nome espanhol para meixao - angula. Este produto encon-
tra-se também a venda em Portugal, em embalagens de cerca de 100 gramas, atingindo o
prego do quilograma os 6.000$00°.

3. Artes de pesca e sua regulamentacio

Apesar da sua proximidade, os estudrios em estudo possuem regulamentos de pesca
préprios, que reflectem realidades sécio-econdmicas e histéricas distintas. Assim, no Rio

* De acordo com Kiener (1978; 123) a Anguilla anguilla é encontrada desde dguas com salinidades inferiores
a 0,05%o até dguas com 38%o de sais, havendo mesmo ocorréncias em meios hipersalinos de até 80%o de
salinidade!

¢ Direcgao Geral das Pescas e Aquicultura, Recursos da Pesca - Série Estatistica, Vol. 10A-B, 1996. Em 1998
ultrapassou os 2.500$/Kg no rio Minho (conhecimento pessoal).

7 Um prato confeccionada com 100 gramas de meixdo atingia em Espanha, em 1997, valores da ordem das
3000 pesetas.

¢ Em Portugal, nomeadamente em Lisboa, Estoril, Ericeira, hd ja restaurantes e cervejarias que propdem
pratos confeccionados com meixao.

? As informagbes sobre o consumo e a comercializagdo do meixdo em Espanha foram gentilmente prestadas
pelo Prof. Ruben Lois Gonzalez, do Departamento de Geografia da Universidade de Santiago de Compostela.
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Minho, dada a sua qualidade de rio internacional, existe uma Comissdo Permanente In-
ternacional, a qual gere conjuntamente todo o trogo comum aos dois paises, estando as
disposi¢des contidas no Regulamento da Pesca Aplicdvel ao Trogo Internacional do Rio
Minho também comuns aos pescadores portugueses e espanhdis. Por sua vez, os estud-
rios do Lima e do Cdvado regem-se por regulamentos que datam de 1990 (portarias 561/
90 e 565/90, ambas de 19 de Julho).

3.1. Artes para a pesca da lampreia

Da grande diversidade de artes utilizadas outrora para pescar a lampreia, restam hoje,
legalmente, a lampreeira (rede de tresmalho de deriva), a estacada (que pode ser definida
como armadilha) e o galheiro (vara dotada de anz6is numa das extremidades). A primeira é
utilizada nos estudrios do Minho, do Lima'® e do Cédvado, a segunda no Lima e no Cévado!!
e o galheiro apenas no Cavado. No rio Minho, para montante do Castelo de Lapela, € ainda
permitido o uso do botirdo e da cabaceira (ambas as armadilhas so utilizadas nas pesquei-
ras), que por se encontrarem fora da zona estuarina nfo serdo aqui consideradas.

Lampreeira

Esta rede é composta de 3 panos (tresmalho); por imposi¢do legal ndo pode o pano
central (mitdo) ter malhagem inferior a 70 mm e o seu comprimento exceder os 120 m,
no Minho, os 80 m no Lima e os 50 m, no Cédvado. E utilizada 2 deriva, perpendicular-
mente ao rio, juntamente com a embarcagéo.

Estacada

A estacada € uma arte fixa que consiste basicamente numa rede de pano middo
(actualmente ndo pode ter menos de 60 mm de vazio) mantida na vertical, desde o fundo
até a superficie, através de estacas e que tem como objectivo impedir que as lampreias se
desloquem para montante. A pesca da lampreia € feita desde o por do sol até ao amanhe-
cer com o auxilio de duas embarcagdes: uma delas percorre a rede (*“‘corre as mangas”),
utilizando o pescador um bicheiro com o qual fisga os animais que vé a percorrerem os
panos, a outra fica com um candeio aceso para permitir a visdo nocturna nas aguas. O
bicheiro utilizado € feito de uma vara com anzéis grandes e sem barbelas, pois o0 animal
ndo deve ser ferido (para ndo perder sangue), nem morto, casos em que o seu valor no
mercado desceria muito, j4 que deve ser comercializado e preparado vivo. Tradicional-
mente em forma de V com o vértice para montante (como no Cdvado) ou de arco (como
no Lima), a estacada s6 pode hoje ocupar 2/3 do leito alagado do rio ou brago do rio.

' A utilizagdo da lampreeira no rio Lima apenas foi permitida pela Portaria n°17-A/99, de 12 de Janeiro.
! Fora desta regido a estacada € ainda permitida no rio Mondego.
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Esta arte, de grandes tradigdes, tem inquestionavelmente uma origem comunitdria
e noutros tempos era também utilizada para outras espécies, nomeadamente o savel (nes-
te caso possuia uma cdmara para reter e concentrar o peixe). Cada estacada era composta
por diversos “quinhdes de rede” e respectivas estacas, cada uma de seu pescador, que
montadas juntas constituiam a armadilha. Este grupo de pescadores formava um turno, o
qual tinha o direito de exercer a pesca naquele local durante determinado periodo de
tempo, findo o qual devia retirar as estacas e as redes para permitir que outro turno
pescasse. Na tarefa de correr as mangas, os pescadores de cada turno iam-se revezando e
o produto da pesca era no final repartido em partes iguais pelos participantes, ji que cada
um deles entrava com igual nimero de estacas, seu quinhdo de rede e igual tempo de
pesca. De entre todos os pescadores de cada turno um era designado “chefe”, cabendo-
lhe o papel de representagao do turno, nomeadamente junto das autoridades, ja que a sua
parte deveria ser igual a dos companheiros.

Actualmente s6 € permitida a pesca a uma estacada no Lima (localizada entre Viana
do Castelo e Ponte de Lima) e a outra estacada no Cavado (localizada junto a ponte de
Fao).

Galheiro

O galheiro € uma vara dotada numa das extremidades de anzéis semifarpados, num
méximo de 8, que se destinam a prender os animais; a sua utilizacao apenas € permitida
no molhe norte da barra do Cavado. A pesca com esta arte € feita com o auxilio de
candeios, colocados no molhe e que se destinam a permitir ver as lampreias nas dguas,
quando estas penetram no estudrio, ji que esta actividade se exerce essencialmente du-
rante a noite em situacdo de enchente. Apesar da limitag@o legal referida, o galheiro é
também utilizado a partir das margens do Cavado, sendo neste caso mais curto e usado
sobretudo pelos pescadores mais novos, que entram na dgua pelo menos até aos joelhos.

3.2. Artes para a pesca da enguia

Nos estuarios do Noroeste, a enguia adulta pode ser pescada com variadas artes
como: enguieira (nassa com armadilha apenas prevista no rio Minho), palangres (linhas
fundeadas com anzéis iscados, prevista no Minho), minhocada, resulho ou romilhdo
(conjunto de minhocas enfiadas numa linha por forma a constituir um novelo que estd
ligado a uma linha de pesca ou preso a uma vara, previsto no Lima e no Cdvado),
xaqueira (aparelho de anzéis fundeado, previsto no Lima e no Cavado). Enquanto
meixdo apenas € permitido o uso de rapeta (arte de levantar de mio, prevista nos trés
estudrios) e de tela (apenas no Minho). Limitar-nos-emos, aqui, apenas 4 pormenorizag¢io
das duas dltimas.
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Rapeta

A rapeta, também designada por peneira, peneiro ou capinete, € uma arte usada
manualmente constituida por um cabo de madeira de comprimento varidvel, tendo numa
das extremidades um aro rigido ao qual estd cosido um saco de rede mosquiteira (2 mm
de vazio de malha). De acordo com a legislagio aplicdvel, o didmetro méximo do aro
ndo pode exceder 1 m, no Lima e no Cdvado, e 1,5 m no Minho; a altura mdxima da
rede ndo deverd ultrapassar os 30 cm.

Este aparelho € usado quer de bordo de embarcagdes, quer das margens, quer ainda
em conjunto com telas. A sua utilizagfo € permitida nas d4guas oceanicas, nos estudrios e
nas lagunas costeiras.

Tela

A tela € constituida por rede mosquiteira que se fundeia pelos extremos da relinga
de chumbos com o auxilio de ferros de forma a formar um cone com a boca voltada para
a enchente (fig. 2). O seu objectivo € congregar o meixéo junto a boca da rede, onde esta
uma embarcagdo com pescadores munidos de rapeta para o retirar da dgua. O seu com-
primento ndo deverd exceder os 10 m.
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Figura 2 — Tela usada para a captura do meix3o, de acordo com o Regulamento da Pesca Aplicdvel ao
Trogo Internacional do Rio Minho (A) e modo de utilizagio (B).
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A utilizagdo desta arte apenas esta prevista no Rio Minho, local onde foi introduzida
pelos pescadores espanhéis. Dado ser um método lesivo para os recursos, ndo s6 para o
meixdo como para indmeros juvenis de outras espécies que ficam retidos e sdo retirados
da boca da tela, acabando por morrer, o regulamento actual apenas prevé a sua utiliza¢do
por mais dois anos.

A eficdcia, rendimento e facilidade de utilizago da tel, aliados & forte procura e
valorizagio do meixdo, generalizam o seu uso a quase todos os estudrios da costa ociden-
tal, onde € utilizada ilegalmente (fig. 3). Nas 4reas onde as autoridades maritimas sdo
mais actuantes, as telas sdo usadas de modo a ficarem totalmente submersas e a pesca-
rem mesmo sem a presenga do pescador, ji que sdo dotadas de um saco que retém os
animatis. Estas telas pescam durante a enchente e sdo verificadas no *virar da maré”,
Gnico momento em que as dguas permitem levantar o saco e retirar o meixdo capturado,
sendo esta altura a mais problemdtica para o pescador ja que facilmente € detectado pelas
autoridades.

4. A pesca e os pescadores
4.1. No estuario do Minho

O trogo internacional do rio Minho desenvolve-se ao longo de cerca de 70 quiléme-
tros, nele exercendo a pesca, lado a lado, pescadores portugueses e espanhéis, regidos
por um regulamento de pesca comum e com interesses também comuns: sobretudo a
pesca da lampreia e do meix&o. A primeira destas espécies € consumida dos dois lados do
rio, a segunda s6 no lado espanhol.

Na margem portuguesa do trogo internacional do Minho existem diversos
acostadouros de embarcagdes, estando os principais em Caminha (onde existem varios),
Seixas, Lanhelas, Vila Nova de Cerveira, e no trogo fluvial, em S.Pedro da Torre, Lape-
la, Valinha e Melgaco. Na Capitania do Porto de Caminha estavam matriculadas, em
Maio de 1997, 469 embarcagdes, 409 das quais classificadas como de pesca no rio, 50
como de pesca local no oceano, 6 motoras de pesca local e 4 motoras de pesca costeira.
Por se apresentar muito assoreado e por ser muito dificil passar a barra (mesmo no Verdo
e em situacdo de bom tempo sé se consegue passar com a “maré cheia”), apenas 10
motoras portuguesas se atreviam a trabalhar no mar, totalizando 40 pescadores; as 50
embarcagdes de pesca local no oceano pescam sobretudo na drea da foz mas também no
estudrio. Em média, devido as dificuldades em passar a barra, as motoras ndo conseguem
efectuar mais de 150/160 marés por ano.

Os 40 pescadores referidos incluem-se nos 200 que exercem a pesca ao longo de
todo o ano, quer no estudrio quer no mar. A estes vém-se juntar 628 pescadores ocasio-
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Figura 3 — Locais onde se verificou ocorrer captura de meixdo entre Outubro de 1997 e Abril de
1988 (os circulos servem apenas para localizar o fenémeno, n3o se referindo a sua intensidade).

Notas: assinalam-se a negrito as artes ilegais e com um asterisco as ocorréncias que embora néio observadas
pelo autor lhe foram transmitidas pelas autoridades maritimas e pelos pescadores; o sarrico € uma “arte de
levantar” constituida por uma armagiorectangular de metal ligada a um cabo, também met4lico, que suporta
0 saco (a este propdsito, veja-se Bessa, 1992).
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nais, que apenas pescam “a temporada”. Estes “ocasionais” sdo possuidores de “cé-
dula de pescador” apenas pelo interesse econdmico que a pescaria desperta, sendo
em muitos casos filhos de pescadores profissionais, mas que optaram pelas mais
diversas actividades - para alguns, a temporada da lampreia e do meixdo justifica
mesmo uns dias de férias do emprego. Esta situagdo é comum aos estudrios do Lima
e do Cédvado e em todos eles geradora de tensdes entre os pescadores profissionais € 0s
“ocasionais”, jd que os primeiros, por exercerem a pesca todo o ano, nio compreendem
que nas pescarias mais interessantes economicamente, venham “desde agricultores a
doutores” com eles competir pelo mesmo recurso. Esta €, sem divida, uma questio
delicada, ja que para um individuo pescar comercialmente apenas tem de ser possuidor
de uma “cédula de pescador” e de uma licenga de pesca, pouco importando que exerca
outra actividade, seja a agricultura ou um servigo especializado (e j4 de si bem remune-
rado!).

Dado que neste, como noutros casos, a maioria das capturas nio sdo vendidas em
lota'? e as quantidades realmente pescadas ndo sdo - longe disso - declaradas, torna-se
impossivel saber, mesmo com aproximagio, as quantidades pescadas. Este parece ser, a
par do grande assoreamento da parte terminal do estudrio, o problema fulcral no estui-
rio do Minho, j4 que a permissio do uso da rela para a captura de meixao nio tem moti-
vado situagdes de ilegalidade na sua captura®. Todavia, estando jd previsto o fim da
utilizag@o desta arte, afigura-se-nos que futuramente se assistird ao seu uso ilegal, tal
como acontece nos restantes estudrios, dado o preco que o meixdo atinge no mercado e
que vem quase duplicando de ano para ano, o que n#o acontece com nenhuma outra
espécie, nem mesmo com a lampreia (fig.4)'.

4.2. No estuario do Lima

Neste estudrio localizam-se em ambas as margens quatro nicleos de pescadores a
explorar exclusivamente as adguas estuarinas: Darque, na margem sul, e Meadela, Santa
Marta de Portuzelo e S.Salvador da Torre, na margem norte. No total, o ndmero de pesca-
dores destes niicleos, a tempo inteiro, ndo devera atingir a centena (em 31.12.96 esta-
vam matriculados na Capitania de Viana do Castelo 720 pescadores, 50 dos quais em
embarcagdes de pesca do bacalhau e do arrasto, ndo se discriminando as artes em que 0s
restantes estavam inscritos nem as dreas em que pescavam).

Tal como no rio Minho, também no Lima a pesca de migradores se revela concorri-
da, com a particularidade de apenas se permitir o uso de uma estacada para a lampreia,

12 Em Caminha a lota funciona no edificio do Mercado e possui condi¢des longe de poderem ser consideradas boas.
13 Na parte portuguesa tém sido emitidas anualmente cerca de 400 licengas para telas; até 1996 cada licenga custava
2.100$00, em 1997 o valor passou para 8.000$00. O custo de cada tela rondava em 1997 os 70.000$00.

14 A propésito da pesca no Rio Minho € itil consultar-se o relatério de Regalla (1888).
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com 3 turnos de 35 pescadores cada, o que perfaz um total de apenas 105 pescadores
autorizados a pescar esta espécie, ja que nenhuma outra arte € autorizada®. O resultado
é a pesca nio licenciada, sobretudo com fisgas, que segundo as autoridades envolve
maior nimero de pescadores do que a estacada. Acresce que na estacada, cujos lugares
s3ao0 obviamente muito disputados, pescam sobretudo “pescadores de oportunidade”, isto

Figura 4 — Comparac@o entre os precos médios do pescado declarado no Rio Minho (Portugal)
nos anos de 1993 e 1996.

Notas: 1) O meixao foi vendido entre 35 e 40 mil escudos/Kg em 1997/98; 2) o valor da lampreia refere-
se a unidade e nfo ao quilograma; 3) inclui savelha; 4) deverd tratar-se de truta-marisca.
Fonte: Capitania do Porto de Caminha.

¢, possuidores de cédula de pescador a exercer no resto do ano outra actividade profis-
sional.

Também a pesca do meixdo se revela problematica: sendo apenas autorizado o uso
de rapeta, os pescadores ignoram-na'® e usam telas fundeadas, com diversas configura-
¢oes.

A situagdo da pesca destas duas espécies, sobretudo da lampreia, é bem reveladora
do desajustamento do regulamento de pesca do estudrio do Lima que parece ndo conse-
guir responder as solicitagdes dos pescadores, o que conduz a pesca ilegal. Acresce que

'> A propésito da pesca da lampreia no rio Lima, veja-se Afonso et al., 1988.
!¢ No ano de 1997 apenas foram passadas 6 licengas para a pesca com rapeta no esturio do Lima.
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este tipo de pesca é extremamente dificil de combater se o pescador ndo colaborar e este
s6 colaborara se ndo se sentir injusticado, o que nao parece ser o caso'’.

4.3. No estuario do Cavado

Por comparag@o com os estudrios precedentes, o estudrio do Cdvado € como que
um “microcosmos” onde em cerca de 3 quilémetros de extenso, e, nestes, em apenas 3
reas se concentra o essencial da pesca que aqui, como no Minho e no Lima, € sobretudo
concorrida na época dos migradores, também com um nimero indeterminado de “pesca-
dores ocasionais” a competir com os pescadores profissionais a tempo inteiro.

Dos cerca de 450 pescadores matriculados na Delegagio Maritima de Esposende!s,
que inclui Esposende, Fao e Apiilia, pelo menos metade sé exercerd a pesca na tempora-
da dos migradores, com larga preferéncia para a “caga” a lampreia. Comparada com a
situacéo no Inverno e na Primavera, a pesca no interior do estudrio &, no Verio, tal como
no Minho e no Lima, de pouca intensidade, preferindo muitos pescadores passar a dificil
barra do Cavado e pescar no Oceano; os de Fao, localidade na margem Sul, levam por
vezes as embarcagdes para Ofir, varando-as na praia.

Os migradores preferencialmente pescados so, também aqui, a lampreia e 0 meix3o.
Apesar de este ser 0 mais pequeno dos trés estudrios considerados, ele €, paradoxalmen-
te, o inico em que € autorizada a pesca da lampreia com trés artes diferentes: estacada,
lampreeira e galheiro, enquanto para a apanha do meixdo apenas é autorizado o uso de
rapeta.

Embora se pesquem ambas as espécies a montante da ponte metalica de Fao, na
drea ainda estuarina e no troco fluvial, a pesca dos migradores € essencialmente concen-
trada em trés dreas a jusante daquela ponte: na foz do rio, a partir do molhe Norte; na
margem junto a foz; e na estacada de Fio, junto a ponte metilica (fig.5).

A pesca dos migradores € feita essencialmente junto a foz, area onde, nos periodos
de maior entrada de lampreia e de meix&o, no estuario, se assiste a uma auténtica “barra-
gem” feita por pescadores, quer sobre o molhe e nas margens com galheiro, “cacando”
lampreia, quer em embarcagdes ou nas margens apanhando meixio com telas e rapetas.
Por isso os pescadores da estacada de Fao, originarios desta localidade, bem se queixam
que as lampreias ndo conseguem atingir a drea onde se localiza a sua arte!"”

A particularidade do uso de galheiro neste estudrio, aliada a falta de fiscalizagéo,
origina uma grande concorréncia entre pescadores a tempo inteiro, “pescadores ocasio-

' De facto, pelos poucos meios de que dispdem, as autoridades maritimas no conseguem, num estuario como o do
Lima, controlar a pesca ilegal, jd que os valores que a lampreia e 0 meixdo atingem sao compensadores de eventuais
“multas”. Acresce que, como as autoridades sabem, as patrulhas sao hoje facilmente controldveis devido a facilidade
nas comunicagdes (teleméveis).

' Em 31.12.96.

' Historicamente, sempre existiu grande rivalidade entre a populagdo de Fio e a de Esposende.
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nais” e curiosos, o que se traduz num enorme esfor¢o de pesca, ja que este instrumento €
uma simples vara, de comprimento varidvel (conforme € usado a partir do molhe ou da
margem), dotado de anzdis num dos extremos: tdo simples e acessivel como uma cana
de pesca!

Figura 5 — Estudrio do Cavado com a localizagao da estacada de Fao e do molhe Norte da Barra.

Desenhado com base em fotografia aérea vertical do Instituto Portugués de Cartografia e Cadastro (rolo
95.04) a escala aproximada de 1:15 000, corrigida no terreno em Fevereiro de 1998.

Finalmente, embora os pescadores devam declarar as suas capturas, cada qual “ven-
de a sua maneira”, ndo havendo qualquer possibilidade de saber os quantitativos pesca-
dos, nem sequer um valor aproximado.
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5. A pesca de migradores: um problema de dificil resolucio.

Nestes como noutros estudrios, a pesca dos migradores mais valorizados consti-
tui bem o exemplo da dificuldade que € a gestdo deste tipo de recursos. Neste caso, a
situacdo é agravada por se tratar da pesca de individuos por desovar (lampreia)
ou em fase de crescimento (meixao).

No primeiro caso, € 6bvio que se 0s animais sao capturados antes de se terem
podido reproduzir, 2 medida que o esforco de pesca vai crescendo menor serd o nimero
de futuros adultos e, logo, das populacdes deste cicldstomo, que ocorrerdo em nimero
cada vez menor. Como, dentro de certos limites, a raridade do recurso faz aumentar o seu
preco no mercado, assistir-se-d4 a um esfor¢o de pesca acrescido, porque compensador.
Por outro lado, ndo € s por via da pesca que as suas populagdes tenderdo a diminuir, ja
que estio também na dependéncia da existéncia de locais adequados para desovar (cada
vez em menor nimero devido as alteracdes nas margens dos rios, nomeadamente a sua
artificializag@o para “regularizar” caudais ou em extracgdes de areias, e & construgio de
barragens, que vio reduzindo a drea 1til de desova), ja para nao falar na poluigdo que
afecta os rios. '

No caso do meixao, tratando-se da pesca de um juvenil, coloca-se problema se-
melhante, ja que se os individuos ndo chegam a adultos e, por isso, a fase da reprodugio,
as suas populagdes tenderdo, necessariamente, a diminuir. Sendo certo que a grande
maioria destes juvenis se ndo fossem capturados pelo Homem morreria antes de atingir
a idade adulta, j& ndo sdo tdo certas as causas dessa eventual mortalidade. De facto, se
esta for provocada por doengas ou por factores ambientais de natureza fisica ou quimica
a situagdo € uma, se provocada por predacdo o caso € bem diferente. Tanto quanto se
sabe hoje, os juvenis desempenham um papel muito importante nas cadeias alimentares
das mais variadas espécies, o que € reconhecidamente um importante factor alimentar
para as espécies predadoras e uma importante causa de mortalidade para a espécie
predada. Assim, a redu¢do do nimero de juvenis que sobrevive poderd ter ndo sé
consequéncias para o futuro da prépria espécie como para o de muitas outras que com
elas se relacionam troficamente.

Dado o pouco conhecimento que o Homem possui deste tipo de relagdes
interespecificas, seria conveniente adoptar uma atitude de prudéncia, limitando e con-
trolando efectivamente a pesca das duas espécies referidas, que caso contrdrio tenderdo
a desaparecer como aconteceu jd a outras.

Tal limitagdo assegura-se, todavia, muito dificil se ndo contar com a compreen-
sdo e a colaboragdo dos pescadores, afinal os principais interessados na manutengio
destas espécies. Estes, por seu lado, s6 colaborardo numa situagdo de justica e de equi-
dade, pois caso contrério a situag@o fica “minada” a partida e continuar-se-4 a assistir a
pesca ndo licenciada destas e de outras espécies. Esta justiga e equidade deve ser consi-
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derada ndo apenas no plano local (isto €, dentro do mesmo estudrio) mas também regio-
nal. De facto, existem demasiadas diferengas quer nos regulamentos de pesca dos dife-
rentes estudrios, quer na actuagdo das autoridades maritimas. Se € certo que cada estuario
tem a sua prépria histéria e evoluiu num contexto particular, ndo € menos certo que hoje,
mais do que nunca, os fenémenos-tendem a difundir-se muito rapidamente, tal como se
difundiu, e continua a difundir, a pesca do meixao em Portugal. Deveria haver, por isso,
regulamentos e actuagdes mais equilibradas entre os diferentes estudrios, para evitar
que nuns se pesque indiscriminadamente e noutros se impegam os pescadores de pescar,
porque se limitam as artes, o nimero de licengas ou os periodos de pesca.

Por outro lado, o actual sistema de controlo da actividade da pesca® nos estudrios
é muito deficiente, como o provam os estudrios referidos. Assim, se no Rio Minho a
autoridade maritima local?®' parece controlar minimamente a situagio®, o que deriva do
facto de as artes autorizadas serem suficientemente remuneradoras para os pescadores,
ndo motivando grandes formas de ilegalidade, e de a pesca no oceano ndo ter grande
expressao. A situagdo altera-se ja no estudrio do rio Lima, cuja Capitania tem de controlar,
além do estudrio, um extenso sector costeiro, que inclui, nomeadamente, o porto comercial
de Viana. Finalmente, a Delegac@o de Esposende da Capitania de Viana de Castelo, ndo
parece possuir nem os meios nem a autoridade para controlar a pesca no estudrio do
Cévado, dependendo totalmente do Comando da Capitania para actuar.
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% Para se ter uma ideia da dificuldade que as Capitanias tém em cumprir a sua missdo, refira-se que a elas compete,
dentro das suas dreas de jurisdigdo, as seguintes tarefas: seguranga maritima (navios e embarcagdes, traifego maritimo
e fluvial), assisténcia a pessoas e embarcagdes em perigo, assinalamento maritimo, vigilancia e seguranca do litoral,
preservagao dos recursos vivos (especialmente no que respeita a pesca), proteccdo e combate a poluicao, exploragao
dos recursos do leito do mar, rios € lagoas e do subsolo marinho, preservagao e protecgao do patriménio subaquético
marinho! Acresce que para todas estas tarefas a autoridade maritima local nao dispde dos meios humanos e materiais
suficientes, como € sempre realgado pelos seus responsdveis. A propdsito do Sistema de Autoridade Maritima em
Portugal, veja-se Pereira (1997).

! Capitania do Porto de Caminha, na margem portuguesa.

2 Apesar de deter a jurisdi¢do de um trogo de rio com mais de 70 Km e de o fazer em colaboragdo com as autoridades
espanholas, além da fachada ocednica até ao Sul de Vila Praia de Ancora, onde existe uma sua delegagio.
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